TARIFE* OFFNUNGSZEITEN sv K F I T
Montag 08:00 - 13:00 14:30 - 21:30

VollFit 4995 € 5995 €

Gerate + Kurse , > DEIN SPORTVEREINSZENTRUM
Dienstag 08:00 - 21:30

GerateFit 39,95 € 4995 € .
Training an den Geraten Mittwoch 08:00 - 13:00 14:30 - 21:30 F"“Esss"""n IM IIIIEISIIMTAI_

KursFit 2995 € 4995 € Donnerstag 08:00 - 13:00 14:30 - 21:30

flexible Kurswahl (ausgenommen
Reha-Sport & Praventionskurse)

Freitag 08:00 - 20:30 E k1

Saunanutzung/Monat in Kombi mit Fit- Sonntag /

SaunaFit 12,00 € Samstag 09:00 - 16:00 E
Tarif; Laufzeit wie Fit-Tarif 6 oder 12 Mon. E .

09:00 - 14:00

Feiertag

SaunaFit Flex 18,00 € : A\ INFORMIERE

S /M in Kombi , 4~ \ /5
e NOCH KEIN SVK-MITGLIED? AL TR ° i ETET
) ¢

SPECIALS #3.800 MITGLIEDER

FrithFit Gerit #13 ABTEILUNGEN
ru 1 erate

Geratetraining bis 13 Uhr; #26 SPARTEN

Laufzeit 12 Monate #, VERE’N
KursFit Einzel 29,95 €

Nutzung von einem Kurs/Woche;

Laufzeit 12 Monate

SVKFit | Sportverein Kirchzarten e.V.
Oberrieder Stral3e 3

79199 Kirchzarten

YoungFit 15 % Rabatt

15 - 25 Jahre, gultig auf Fit-Tarife
(ausgenommen SaunaFit)

STARTPAKET (einmalig) 07661 - 9081508

svkfit@svkirchzarten.de
Gerateeinweisung 3500 € @ svkfitde
fur Neunutzeriinnen Gerate

Chip-Pfand 10,00 € FOLGT UNS:
fur alle SVKFit-Nutzerinnen sportvereinkirchzarten
*Dije “Fit"-Tarife verstehen sich pro Monat und sind gliltig f svkirchzarten

flr SVK-Vereinsmitglieder; W SVK App
Kundigungsrecht 30 Tage ab Vertragsbeginn.




WILLKOMMEN
IM NEUEN SVYKFIT

Mehr Raum. Mehr Bewegung.
Mehr Gemeinschaft.

Dein Fitnessstudio im Verein —
modern, persdnlich und mit
Expertinnen an deiner Seite.
Gemeinsam trainieren, regenerieren
und nach dem Training beim Fit-
Drink zusammensitzen.

GroBe Fitnessflaiche mit modernen
Geraten fUr dein individuelles und
gerategestutztes Gesundheits- &
Fitnesstraining

Vielfaltige Kursangebote in
vereinseigenen Kursraumen — aktiyv,
abwechslungsreich, miteinander

Entspannende Sauna
Regenerieren und Warme geniel3en
mit sagenhaftem Schwarzwaldblick
und Dachterrasse

Vereinsatmosphare mit Mehrwert
Trainieren, in Kontakt kommen,
entspannen und fit bleiben in
deinem Sportverein Kirchzarten

Vielfaltige, moderne
Trainingsgerate
Funktionelle Trainingsflache
Kraft-Ausdauer-Zirkel
Cardiobereich
Freihantel-Area
Multifunktionstower
Beweglichkeitstraining
Verschiedene Kleingerate
Seilzuge

Umfassende Einweisung
Personliche Begleitung

FITNESSFLACHE

| | .

KURSPROGRAMM

l

7

KURSPROGRAMM

Yoga, Pilates

Fitness Power

Zumba / Fit mit Line Dance
Indoor Cycling

Trampolinfitness

Ruckenfit

Funktionelles Training
Faszientraining

Mobility & Stretching
Vitalgymnastik, Senioren Fitness
Reha-Sport*

Pra-& Postpartal* / Mama & Baby

*Abrechnung erfolgt als krankenkassenzertifizierte
Praventions- & RehabilitationsmalBnahme

DEIN VEREIN. DEIN TRAINING. DEIN SVKFIT ~ #GEMEINSAMSVKFIT




